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CHARLA DE SENSIBILIZACIÓN EN CENTROS DOCENTES    

 “El TDAH en jóvenes y su abordaje en la enseñanza post-

obligatoria” 

Charla de 2 horas dirigida a profesores del centro 

¿Quién?: junta directiva de la asociación 

¿Cuándo? : Lunes, 9 de octubre a las 9:00 h 

¿Dónde?: Centro Integrado de Formación Profesional “Escuela de 

Viñalta” en Avenida de Viñalta, s/n. 
 

ESCUELA DE ADULTOS CON TDAH 

“Autocuidado y desarrollo personal” 

Taller de 8 horas dirigida a adultos (de 18 años en adelante) 

¿Quién?: María Mendaña García, psicóloga de la asociación 

¿Cuándo? Viernes 20 de octubre, de 16:00 h a 20:00 h y sábado 21 de 

octubre de 10:00 h a 14:00 h. 

¿Dónde?: en la sede de la asociación (Inscripción previa) 
 

ESCUELA DE FAMILIAS 

“Manejo de la conducta en casa para niños y adolescentes con 

TDAH” 

Escuela de 8 horas destinada a padres y familiares. 

¿Quién?: Begoña Beatriz Miguel, orientadora experta en trastornos de 

conducta 

¿Cuándo? Viernes 27 de octubre, de 16:00 h a 20:00 h y sábado 28 de 

octubre de 16:00 h a 20:00 h. 

¿Dónde?: en la sede de la asociación (Inscripción previa) 

                                                      
 


