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A FUEGO LENTO. COCINAMOS A TRAVÉS DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS 

 A través de la cocina creativa y en un espacio de convivencia se busca estimular y promover el desarrollo ejecutivo de 

los niños con TDAH. Además se fomenta la autonomía y la participación en actividades cotidianas  

 DURACION: Todos los días de la semana durante una semana en la convocatoria correspondiente. 

 TEMPORALIZACIÓN Y HORARIO 

   CONVOCATORIA 1: JULIO DEL 11 AL 15  9:00-14:00 

   CONVOCATORIA 2: AGOSTO DEL 1 AL 5  9:00-14:00 

 DESTINATARIOS: Alumnos de primaria y 1º ESO. Otras edades consultar, se tratará de dar una respuesta 

ajustada  

 DESARROLLO: Las jornadas se dividen en dos tiempos. Un tiempo de juegos y actividades lúdicas 

destinadas a mejorar las habilidades sociales y cognitivas y un tiempo  en el que, se realizaran una serie de 

recetas (bocaditos saludables, erizos de queso, chupachups de kellog´s) considerando las funciones ejecutivas: 

1. Pensaremos la receta a desarrollar               2. Organizaremos lo que vamos a realizar “la cocina” 

3. Planificaremos lo que necesitamos para cocinar   4.Nos ponemos “con las manos en la masa” 

5. Memorizamos a través de la realización “aprendizaje vivencial”   6. ¡¡Ojo!! No puede faltarnos nada ni saltarnos ningún paso 

7. Lo terminaremos     8. Repasamos los pasos planificados y los comparamos con los dados 

PRECIOS: 110€ para socios- 140€ para NO socios. Si ya has participado en otras convivencias ¡15% de 

descuento! ¡No te lo pierdas! 

Incluye cuadernillo de cocina, almuerzos y todo el material necesario para el desarrollo del taller. 

TOMA LA PALABRA. TALLER DE EXPRESIÓN ORAL Y HABILIDADES COMUNICATIVAS 

  La comunicación oral es un aspecto fundamental en la evolución del niño que influye en todos sus procesos 

de enseñanza-aprendizaje y que será un pilar básico en la consolidación de las competencias sociales. Dadas las dificultades 

que suelen aparecer en los niños en general y en aquellos que tienen TDAH en particular, se busca fomentar las habilidades 

de expresión oral (influyentes en la escrita)  y de dialogo (que inciden en la resolución de problemas interpersonales) 

 DURACION: Mes de julio.  

 TEMPORALIZACIÓN Y HORARIO: Martes y jueves de 10:00 a 12:00 Inicio el 5/7 

 DESTINATARIOS: 3º, 4º y 5º de EP  Los grupos se formaran con 4-5 alumnos en función de su edad y 

funcionamiento. 

 DESARROLLO: El taller inicia con una asamblea de constituyentes en la que de unos temas propuestos 

eligen el que les parece más atractivo. A partir de ese tema se desarrollan actividades como debate, entrevistas, 

juegos de roles, improvisación, simulación de radio,… todas ellas de carácter práctico e interactivo. 

 PRECIOS: 88 € para socios- 112€ para NO socios 

 Incluye todo el material fungible necesario para el desarrollo de las sesiones 



EN VERANO  
CONVIVE, APRENDE, EXPRESATE, CONSTRUYE… EN 

 

 

 

 

SACA LA LENGUA. MEJORA EN LENGUA DE UN MODO PRÁCTICO 

  La gramática (tipos de palabras, sintaxis,…) y la ortografía (acentos, reglas ortográficas,..) son dos aspectos que 

evolucionan en la asignatura de Lengua Castellana y Literatura a lo largo de los niveles educativos y en los que las dificultades 

atencionales, la falta de organización y las propias carencias en pensamiento secuencial ofrecen una resistencia a su 

consolidación. Además una vez adquirido un grado de lectura adecuado estas mismas dificultades impiden el desarrollo 

estratégico de competencias comprensivas. Con el propósito de entrenar esto, se diseña este taller.  

 DURACION: Un mes en los días indicados de las convocatorias correspondientes 

 TEMPORALIZACIÓN Y HORARIO: lunes y Miércoles 

   CONVOCATORIA 1: JULIO Inicio 4/7- Fin 27/7   11:00-13:00 

   CONVOCATORIA 2: AGOSTO  Inicio 1/8- Fin 29/8 (15/8 Festivo) 11:00-13:00 

 DESTINATARIOS: Alumnos de 5º, 6º y distintos niveles de la ESO. Se formarán los grupos de 3-4 alumnos 

en función de su edad y de una prueba de rastreo en la que se explore su nivel de competencia y el requerido en 

el nivel escolar en el que se encuentra. 

 DESARROLLO: Se desarrolla un guión de contenidos mínimos. Las sesiones se dividen en dos tiempos. En un 

primer momento se trabaja la gramática y la ortografía y posteriormente la comprensión. ¿Cómo? Se construirán 

herramientas prácticas y aplicadas que permitan un aprendizaje contextualizado y funcional. 

 PRECIOS: 88 € para socios- 112€ para NO socios 

 Incluye material fungible necesario y dossier de trabajo. 

 

TALLER DE LECTURA COMPARTIDA 

  Conjugar imaginación y lectura mientras se fomenta el trabajo en equipo y la creación de un 

espacio de opinión y debate es el eje conductor de esta experiencia lectora en grupo. 

 DURACION: Mensual 

 TEMPORALIZACIÓN Y HORARIO: viernes 

   CONVOCATORIA 1: JULIO 8/7-29/7  11:00-13:00 

   CONVOCATORIA 2: AGOSTO  5/8-26/8 11:00-13:00 

 DESTINATARIOS: Adolescentes a partir de 16 años. Los grupos se formaran con 6-10  

 DESARROLLO: 

PRECIOS: 50€ para socios- 70€ para NO socios. El precio incluye el libro de lectura 

     Si ya han participado en otro taller de lectura con nosotros precio especial 40€  
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TALLER DE RAZONAMIENTO LÓGICO MATEMÁTICO. MEJORA EN MATE DE UN MODO 

PRÁCTICO 

 Las dificultades de aprendizaje en el ámbito matemático son una constante en los niños y jóvenes con TDAH. 

Este taller ofrece oportunidades de aprendizaje en la resolución de problemas, las operaciones matemáticas y 

nociones espaciales mientras enseña a ver esta materia de un modo más motivador. 

 DURACION: Quincenal 

 TEMPORALIZACIÓN Y HORARIO Martes y Jueves 

   CONVOCATORIA 1: JULIO Inicio 19/7- Fin 28/7   11:00-13:00 

   CONVOCATORIA 2: AGOSTO  Inicio 16/8- Fin 23/8    11:00-13:00 

 DESTINATARIOS: Alumnos de 5º, 6º y distintos niveles de la ESO. Se formarán los grupos de 3-4 alumnos 

en función de su edad y de una prueba de rastreo en la que se explore su nivel de competencia y el requerido en 

el nivel escolar en el que se encuentra.  

DESARROLLO: La sesión se articulará en torno a los siguientes objetivos: 

– Retos 

– Mediadores en la construcción de nuestro propio aprendizaje 

– Atrevernos a investigar diferentes rutas para la respuesta 

– Construir a partir del juego, esquemas básicos de razonamiento lógico 

– Mayor autonomía en la organización del propio trabajo 

 PRECIOS: 44 € para socios- 56€ para NO socios 

 Incluye material fungible necesario y dossier de trabajo. 

 


