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EL	  PROYECTO	  “ESCUELAS	  360º”	  EMPIEZA	  SU	  ANDADURA	  

	  

ESCUELAS	   360º	   es	   un	   proyecto	   de	   voluntariado	   socioeducativo	   destinado	   a	   combatir	   situaciones	   de	  

exclusión	   en	   el	   aula,	   aumentar	   la	   autoestima	   de	   los	   alumnos	   con	   TDAH	   y	   mejorar	   los	   resultados	  

académicos	   a	   través	   de	   la	   formación	   teórico-‐práctica	   en	   materia	   de	   TDAH	   y	   el	   asesoramiento	  

continuado	  a	  docentes	  de	  educación	  Infantil,	  Primaria	  y	  Secundaria,	  alumnos	  y	  Ampas	  de	  centros	  de	  

enseñanza	  de	  Valencia.	  

Para	  ello,	  el	  proyecto	  cuenta	  con	  un	  equipo	  multidisciplinar	  de	  voluntarios,	  formado	  por	  profesionales	  

con	  titulaciones	  universitarias	  del	  ámbito	  psicosocial	  y	  educativo	  que	  realizan	  la	  formación,	  capacitación	  

y	  sensibilización	  de	  docentes	  pertenecientes	  a	  centros	  educativos	  de	  primaria	  y	  secundaria	  de	  Valencia,	  

por	  medio	  de	  sesiones	  formativas	  gratuitas.	  

Igualmente,	  un	  grupo	  de	  madres	  y	  padres	  voluntarios/as	  pertenecientes	  a	  la	  asociación,	  realiza	  charlas	  

de	  sensibilización	  dirigidas	  a	  alumnos	  y	  a	  padres	  de	  alumnos	  a	  través	  de	  la	  colaboración	  con	  las	  Ampas	  

de	  los	  centros.	  De	  este	  modo,	  la	  formación	  y	  sensibilización	  se	  extiende	  también	  a	  los	  compañeros	  y	  las	  

compañeras	  de	  los	  menores	  con	  TDAH	  y	  a	  sus	  familias.	  Esta	  acción	  de	  sensibilización	  permite	  aproximar	  

las	   dificultades	   a	   las	   que	   se	   enfrentan	   a	   diario	   los	  menores,	   sus	   problemas	   de	   integración	   y	   también	  

académicos,	  así	  como	  generar	  sentimientos	  de	  solidaridad	  y	  empatía.	  

Por	  último,	  se	  habilitará	  próximamente	  un	  enlace	  en	  la	  página	  web	  de	  la	  Asociación,	  a	  través	  del	  cual	  los	  

docentes	  podrán	  acceder	  a	  información	  relacionada	  con	  el	  TDAH	  en	  el	  ámbito	  educativo,	  consultar	  FAQs	  

o	   plantear	   sus	   dudas	   obteniendo	   una	   respuesta	   rápida,	   concreta	   e	   individualizada	   a	   cada	   consulta	  

formulada.	  Con	  ello	  Apnadah	  crea	  un	  canal	  de	  comunicación	  ágil	  y	  sencillo	  entre	  los	  centros	  educativos	  

y	  la	  Asociación	  que	  facilita	  el	  asesoramiento	  para	  la	  intervención	  directa	  	  e	  individualizada	  en	  los	  casos	  

de	  TDAH	  en	  el	  aula.	  


