
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NEUROEDUCACIÓN y TDAH 

 Sábado, 21 de noviembre de 2015 

 Lugar: Teatro-Cine Ortega. C/ Colón 2 

 Horario: de 9:00 a 14:00 horas  

 Ponentes: 

o Dra. Dña. Anna Forés Miravalles 
o Dr. D. Francisco Mora Teruel 



 
 
 
 
 

Nombre y Apellidos 

 

Localidad  

 

Provincia 

 

Teléfono 

 

Correo electrónico 

 

 
 

- Inscripción gratuita enviando el boletín 
de inscripción antes del  18  de 
Noviembre de 2015 al correo 
electrónico. 
 

 
jornadatdahpalencia@gmail.com 

 
 
O a través del contacto de la página web: 
 

www.tdah-palencia.es  
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9:00 –  9:15 h.  Recepción de asistentes 

9:15 –  9:30 h.  Presentación de la jornada y lectura del manifiesto de la FEAADAH con motivo de la celebración de la VIII 

Semana Europea de Sensibilización sobre TDAH. 

9:30 – 10:45 h. Conferencia: “Contextualizando, otras maneras de aprender” 

Ponente: Dra. Dña. Anna FORÉS MIRAVALLES, Dra. en Filosofía y Ciencias de la Educación por la Universidad 

de Barcelona. Profesora de la Facultad de Educación de la Universidad de Barcelona y codirectora del Máster en 

Neurodidáctica. 

Moderadora: Dña. Clara SANCHO RAMOS. Licenciada en Filología Inglesa y Filología Alemana por la Universidad 

de Valladolid. Jefe del Área de Programas Educativos de la Dirección Provincial de Educación de Palencia. 

10:45 – 11:15 h. Coloquio Dra. Forés con los asistentes. 

11:15 – 11:45 h.  Pausa. 

11:45 – 13:00 h. Conferencia: “Neuroeducación y emoción”.  
Ponente: Dr. Francisco MORA TERUEL, Dr. en Medicina por la Universidad de Granada y en Neurociencias por 

Universidad de Oxford. Catedrático de Fisiología Humana de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de 

Madrid, y de Fisiología Molecular y Biofísica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Iowa, en Estados Unidos. 

Moderador: José Manuel RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ. Licenciado en Psicología. Vocal encargado de la 

atención a familias de la Asociación TDA-H PALENCIA. 

13:00 – 13:30 h. Coloquio: Dr. Mora con los asistentes. 

13:30 – 14:00 h.  Mesa Redonda final y Clausura de la actividad. 

Con el lema Neuroeducación y TDAH, en esta VII Jornada sobre TDAH en 

Palencia abordaremos en profundidad un tema de candente actualidad: la integración 
de las neurociencias y la educación de forma que se puedan aprovechar los nuevos 

conocimientos sobre el funcionamiento de nuestro cerebro que aportan las 

neurociencias y aplicarlos en el aula, adaptando la metodología de los procesos de 
enseñanza-aprendizaje a esta nueva realidad. Los alumnos con TDAH necesitan  que 

se les enseñe de otra manera y esta nueva realidad “escuela+neurociencia” les puede 

ayudar a conseguir el éxito educativo.  
 

Participa en nuestra jornada la Dra. en Filosofía y Ciencias de la Educación 

Anna Forés, profesora experta en temas vinculados a la educación como la 
asertividad, la resiliencia, los entornos virtuales de aprendizaje,  o la neurodidática. 

La Dra. Forés, autora del libro Descubrir la Neurodidáctica, persona innovadora, 

inquieta y amante de su profesión, trabaja e investiga para dar un nuevo enfoque 
sobre los procesos de aprendizaje: “Comprender cómo funciona el cerebro y saber 

cómo mejorar el proceso de aprendizaje siempre ha sido nuestro objetivo. La 

neurodidáctica nos enseña a entender qué, cómo y por qué aprendemos de la manera 
que lo hacemos”.  

 La asociación TDA-H PALENCIA acerca hasta nuestra ciudad al reconocido 

neurocientífico el Dr. en Medicina y Neurociencias Francisco Mora, autor del libro 

Neuroeducación. Solo se puede aprender aquello que se ama, y excelente divulgador 

de esta disciplina. El Dr. Mora habla de la importancia de la curiosidad y la 

emoción para la adquisición de conocimientos estableciendo que “el binomio 
emoción-cognición es indisoluble”. Define el concepto de “ventanas de 

conocimiento de nuestro cerebro” que se abren y se cierran de acuerdo con 

las etapas de la vida.  
 

Se trata por tanto, de integrar a los neurocientíficos con los educadores 

para que sus trabajos desde las aulas y los laboratorios confluyan hacia un 
objetivo central: la mejora de los procesos de enseñanza-aprendizaje de la 

que nuestros hijos e hijas se beneficiarán especialmente. 

 
En fechas pasadas se ha celebrado la VIII Semana Europea de 

Sensibilización del TDAH patrocinada por la organización europea AD/HD 

EUROPE, en la que está integrada la FEAADAH y todas sus asociaciones de 
pacientes. La celebración de esta jornada es un marco idóneo para leer el 

MANIFIESTO ANUAL por la garantía de igualdad de oportunidades en los 

alumnos con TDAH en toda España.  “Ni un alumno con TDAH sin una 
enseñanza de calidad” es el lema del manifiesto y el  objetivo por el que 

trabajamos las asociaciones integradas en FEAADAH, también la Asociación 

TDA-H PALENCIA. 
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