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Campamento 

terapéutico para 

niños de  

7 a 13 años                                                                                         

Plazas limitadas. 
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1 • LEER DETENIDAMENTE ESTE DOCUMENTO 
PÁGINAS    (programa en página 5)                             1-11 

2 •CUMPLIMENTAR UN FORMULARIO ONLINE         
PÁGINA                                                                10 

 

LOS 4 PASOS PARA LA 

INSCRIPCIÓN  
 

 

 

3 •RECIBIRÁS UN EMAIL CON UNA REFERENCIA 
PÁGINA                                                                10 

4 • INGRESARÁS EL IMPORTE EN CTA BANCARIA                                                  
PÁGINA                                                                11 
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¿Dónde lo haremos?  

  

 
El ALBERGUE INTURJOVEN CAZORLA está ubicado en el edificio histórico de un 

antiguo convento. ¡Un lugar insólito! Decorado en estilo rústico, ofrece interesantes 

servicios para los niños: piscina, pistas deportivas, rocódromo, comedor buffet...  

 

 

Alojamiento 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plaza Mauricio Martinez, 6 
23470 Cazorla (Jaén) 

COMEDOR 

 

HABITACIONES 
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Programa de actividades detallado 

 

 

 
 

 
 

 

INSTALACIONES DEPORTIVAS 

VER MÁS IMÁGENES DEL ALBERGUE Y SU ENTORNO  (pinchar aquí) 

http://fahyda.blogspot.com.es/
mailto:fahyda.org@gmail.com
https://www.google.es/search?newwindow=1&site=imghp&tbm=isch&source=hp&biw=1366&bih=600&q=inturjoven+cazorla&oq=inturjoven+ca&gs_l=img.1.0.0j0i24l8.2159.4609.0.7219.17.10.2.4.4.0.138.987.3j7.10.0....0...1ac.1.42.img..4.13.732.OCD_l9SwwaY#facrc=_&imgdii=_&imgrc=s3rPjt5yF-e0YM%253A%3BGJUPrthlnOtStM%3Bhttp%253A%252F%252Fmedia.ex
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Programa detallado de actividades 

  
 
 

Último día de inscripción para 

 ambos turnos: 15 julio 2014 
 
 

Hora Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 Día 6 Día 7 

08:30h 

 

Diana-aseo Diana-aseo Diana-aseo Diana-aseo Diana-aseo Diana-aseo 

09:00h 
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno 

09:30h Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

Preparar 

mochila y 
ordenar 
habitación 

10:00h Taller de 

valores 

Taller de 

valores 

Taller de 

valores 
Salida al 
parque 
natural de 
Cazorla: Esta 
actividad 
incluye 
senderismo y 
baño en 
entorno 
natural, 
almuerzo tipo 
pick nick y 
merienda. 

Taller de 

valores 

Taller de 

valores 

10:30h 

Senderismo Día de 
piscina y 
olimpiadas 
deportivas 

Escalada y 
rapel 

Tirolina y 
tiro con 
arco 

Preparar 
maletas y 
piscina 

13:30h 

Comida 
13:45h Piscina tras 

actividades 
Piscina tras 
actividades 

Piscina tras 
actividades 

14:30h 

Comida Comida Comida Comida 

Tiempo libre 

supervisado 
(juegos 
mesa, hacer 

pulseras, etc) 

15:30h Tiempo libre 
supervisado 
(juegos mesa, 

hacer 
pulseras, etc) Día de 

piscina y 
olimpiadas 
deportivas 

Tiempo libre 
supervisado 
(juegos 

mesa, hacer 
pulseras, etc) 

- Torre de 
vinagre 

Tiempo libre 
supervisado 
(juegos 

mesa, hacer 
pulseras, etc) 

Despedida 

16:30h 
aprox.  

Llegada y 
recepción 

Taller de 
globoflexia 

Taller de 
máscara 

- Piscifactoría 

Taller de 
malabares 

Viaje de 
vuelta a 
casa y 
Llegada 2º 
grupo 

17:30h 

Merienda 
- Cerrada del 

Utrero 

18:00h Juegos de 
presentación y 

distribución 
habitaciones. 

Merienda Merienda Merienda 
-Vadillo de 
Castril 

Merienda 

Merienda 
y cena en 
bolsa pick 
nick para 
los que 

vuelven a 
casa. 

20:00h  
Ducha  Ducha Ducha Ducha Ducha Ducha 

21:00h 
Cena Cena Cena Cena Cena Cena 

21:45h 
Juego 
orientación 
nocturna 
alrededor 
campamento 

Juego 
temático 
sobre 
películas 

Velada con 
canciones y 
juegos. 
¡Actúan los 
monitores! 

Juego 
nocturno 
de pistas 

Velada con 
canciones y 
juegos. 
¡Actúan los 
niños! 

Fiesta de 
disfraz fin 
de 
campament
o con baile, 
entrega 
diploma etc 

23:30h Vuelta a la 
calma y 
descanso 

Vuelta a la 
calma y 
descanso 

Vuelta a la 
calma y 
descanso 

Vuelta a la 
calma y 
descanso 

Vuelta a la 
calma y 
descanso 

Vuelta a la 
calma y 
descanso 
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Horarios y lugares de recogida  

Idas  

 

Turno 1 28 jul 2014 y Turno2 03 ago 2014 

 
09:30h Sevilla Salida desde: Aparcamientos Estación de tren "Santa Justa" 

11:30h Antequera: Salida desde Área de servicio Gasolinera REPSOL en el Km 160 de 

la A-92 

14:00h Granada: Salida desde Área de servicio Loma Verde, Restaurante Las Terrazas, 

en el Km 118 de la A-44.  
13:00h-14:00h Comer bocadillos y juegos 
15:00h Jaén: Salida desde Área de servicios La Yuca, Gasolinera Petronot, km 40 de la 
N-323, antigua carretera Bailen-Motril  

16:30h aprox. llegada a Cazorla  

 

 

Vueltas  

 

Turno 1 03 ago 2014 

 
17:30h Salida Cazorla  
19:00h Parada Jaén Área de servicios La Yuca, Gasolinera Petronor, km 40 de la N-323, 

antigua carretera Bailen-Motril 

20:30h Parada Granada Área de servicio Loma Verde, Restaurante Las Terrazas, en el 

Km 118 de la A-44.  

21:30h Parada Antequera Área de servicio Gasolinera REPSOL en el Km 160 de la A-92 

23:00h Llegada Sevilla Aparcamientos Estación de tren "Santa Justa" 
 
Turno 2: 09 ago 2014 

 
16:30h Salida Cazorla  
18:00h Parada Jaén Área de servicios La Yuca, Gasolinera Petronor, km 40 de la N-323, 

antigua carretera Bailen-Motril 

19:30h Parada Granada Área de servicio Loma Verde, Restaurante Las Terrazas, en el 

Km 118 de la A-44.  

20:30h Parada Antequera Área de servicio Gasolinera REPSOL en el Km 160 de la A-92 

22:00h Llegada Sevilla Aparcamientos Estación de tren "Santa Justa" 
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Precio  

Este campamento está enfocado a niños diagnosticados de TDA-H cuyas familias son 

miembro de alguna asociación de las que se compone FAHYDA y está abierto a sus 

hermanos, primos, amigos etc. Se aceptan inscripciones de niños cuyas familias no son 

miembro de asociaciones. Con ello se pretende fomentar la convivencia entre todos, 

afectados o no por el TDAH.  

 

El precio de  345.-- € por niño (no socios 385.-€) incluye: 
 

- Alojamiento y pensión completa del 28 de julio al 03 de agosto 2014 (1er turno) o 

del 03 de agosto al 09 de agosto 2014 (2º turno) (6 noches). 
 

- Actividades lúdico-deportivas y materiales necesarios según programa detallado. 

 

- Intervención durante el campamento de una psicóloga profesional e informe final 

valorando la estancia del menor en el campamento. 

 

- Novedad este año: Transporte de ida y vuelta desde Sevilla, con paradas en 

Antequera, Granada y Jaén, al Albergue Inturjoven Cazorla. ¡Ojo! Si los padres 

deciden llevar a su hijo/a personalmente al Albergue Inturjoven Cazorla, el precio 

se mantendrá, de otra forma no se podrían pagar los gastos. 

 

- Transporte desde el Albergue Inturjoven Cazorla al lugar de las distintas actividades 

que se lleven a cabo fuera del albergue y vuelta al mismo. 

 

- Monitores profesionales de la empresa contratada para tal fin: Nevadactiva SL con  

vasta experiencia en campamentos infantiles que cubren todas las actividades 

descritas. Es la misma empresa que ha cubierto las actividades de las últimas 

convivencias en El Bosque, Cádiz. 

 

- Tutores voluntarios adicionales de apoyo (1 tutor por cada 3 niños, 

independientemente de los monitores profesionales) para acompañar los niños 

durante las actividades programadas, cubrir el horario fuera de las actividades, dar 

apoyo a la hora de ducharse, vestirse, y estar a tiempo para las comidas o 

actividades. Ellos también se harán cargo de administrar la correspondiente 

medicación a cada niño, según instrucción de los padres y acompañarlos durante 

las comidas. En cada habitación pernoctará mínimo un tutor. 

 

- Gel de baño/champú, crema solar factor protector 50 y crema hidratante para 
después del sol. Los tutores serán los encargados de acompañar a los niños 

durante el aseo, asegurando el buen uso de los productos higiénicos. 

 

- Todos los monitores y tutores están familiarizados con el TDAH porque ya tienen 

experiencia o bien han recibido formación por parte de FAHYDA; la mitad con carnet 

de socorrista acuático. 

 

- Vigilante nocturno exclusivo para nuestro grupo. 

 

- Seguro médico y de accidente. 

 

 

http://fahyda.blogspot.com.es/
mailto:fahyda.org@gmail.com
http://nevadactiva.com/
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¿Qué SÍ deben aportar los niños? 

- Suficiente ropa interior, calcetines y deportivas para los 6 días, incluyendo bañador, 

y 2 toallas: una para ducha y otra para piscina.  

- Toda la ropa, incluidas las toallas, debe estar marcada con la referencia recibida o 

el nombre completo del niño. Se recomienda no llevar ropa de marca. 

- Disfraz sencillo. 

- Calzado deportivo y calzado apto para caminar por el agua (parte de una ruta es 

dentro del río). 

- Una prenda de abrigo (sudadera o parte superior de chándal) y pantalón 
largo (tipo chándal), sandalias y deportivas. 

- Cepillo y pasta dientes (no aportar gel de ducha/champú) 

- Medicación en un pastillero junto con los líquidos (ambos en bolsa de bocadillo con 

cierre) marcada con la referencia recibida por e-mail (por ejemplo: 21CAZ) y el 

nombre del niño. También los pastilleros y envases de la medicación líquida deben 

estar marcadas con la referencia recibida (el nombre no cabrá).  

- Novedad este año: Aparte de cumplimentar el formulario online con la medicación, 

habrá que cumplimentar también un formulario word que recibiréis con la 

confirmación de la inscripción, con la medicación a administrar a introducir en la 

bolsa  de la medicación. Esto será para cerciorarnos que no hay ningún error al 

deberse corresponder con la información recibida a través de la inscripción.  

- Linterna 

 

 

 

¿Qué NO deben aportar los niños? 

Móviles (en caso de traer alguno, será requisado hasta el último día del campamento), 

Nintendo, iPad, PSP, etc. Esos días los van a pasar al aire libre y relacionándose con los 

demás. Habrá muchos juegos y mucha música para disfrutarlas en grupo.  

Gel de baño y champú, crema solar e hidratante para después del sol. Fahyda pone a 

disposición de los tutores suficientes productos para cubrir las necesidades de los 

menores. 

Ropa de cama. El albergue dispone de sábanas, almohadas y mantas que no serán 

necesarias en julio/agosto. 

 

 

 

¡Importante! 

Comunicación de los padres con el campamento: Los padres podrán llamar un máximo de 

3 veces a un número que se facilitará para ello (habrá 3  líneas) durante 30-45 min (para 

todos los padres), en horario por asignar. A diario se habilitarán esos teléfonos durante el 

tiempo establecido para comunicarse con los tutores (no con el niño/a), luego se 

apagarán. La experiencia del año pasado nos ha llevado a mantener esta forma de 

comunicación, por haber mostrado ser muy efectiva. En caso de anomalía, nosotros nos 

pondremos inmediatamente en contacto con los padres. Además es una ocasión excelente 

para el respiro familiar y despreocuparse del niño que está haciendo actividades al aire 

libre, divirtiéndose con iguales y está atendido por muchas personas profesionales y 

voluntarias, que están encantadas de velar por el bienestar de vuestros hijos. Es una 

ocasión excelente para demostrarle al niño/a que confiamos en él/ella y no vamos a estar 

llamándoles continuamente, y de cuidar de la pareja, que siempre viene bien. 

http://fahyda.blogspot.com.es/
mailto:fahyda.org@gmail.com
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Como novedad este año, hemos dado un paso más, ofreciendo un campamento 
terapéutico para niños afectados por el TDAH: Habrá un profesional (licenciado en 

psicología y con vasta experiencia con niños afectados por el TDAH) que intervendrá 

regularmente con los niños en general, además de actuar en caso de conflicto entre los 

menores. No tendrá niños específicamente asignados, porque estará a disposición de las 

situaciones que lo requieran.  

La meta es la Iniciación en habilidades sociales: Durante todas las actividades, la psicóloga 

interactuará con los menores para practicar las habilidades sociales como esperar turno, 

no empujar, no insultar, resumiendo: aprender a ponerse en el lugar del otro para actuar 

adecuadamente. Igual que el año pasado, se pretende educar a los menores a la 

autonomía. 

Una vez finalizado el campamento, los padres recibirán un informe evaluando la estancia 

del menor en el campamento.  

 

Cada noche mínimo un tutor/a dormirá en cada habitación. Esto ayudará a conciliar el 

sueño a los más pequeños y calmará a los mayores. Este año hemos mantenido el número 

de tutores para poder cubrir también el horario de descanso y el horario “inactivo” entre 

desayuno y actividad, ducha y cena etc. Estos tutores actúan adicional- e 

independientemente de los mon profesionales, psicólogas y vigilante nocturno contratados. 

 

 

 

 

Condiciones generales y de anulación 

Condiciones generales: 

Edades: Se admiten menores entre los 7-13 años cumplidos.  

Cualquier consumo o posesión de droga (incl. tabaco y alcohol) será razón de expulsión 

inmediata del campamento (los padres serán debidamente avisados para que puedan 

recoger a su hij@). 

Los monitores estarán muy pendientes de que se cumplan las normas básicas de 

convivencia como en todos los campamentos, para seguridad de los menores y 

tranquilidad de los padres. En caso de alguna anomalía, los padres serán inmediatamente 

informados telefónicamente. 

La organización se reserva el derecho a rechazar cualquier otro tipo de situación distinta a 

los criterios de diagnóstico del TDAH (aplicable a los niños con diagnóstico, no sus 
familiares, amigos etc., ya que el campamento busca la integración). 

 

 
En caso de anulación: 

Hasta 20 de junio 2014: se reembolsa el importe completo, menos los gastos de gestión 

de € 10.--. 

Del 21 de junio al 05 de julio 2014: se reembolsa el 50% del importe total del 

campamento.  

Anulaciones el día 06 de julio o posterior:  NO HAY DEVOLUCIÓN, porque el dinero 

recaudado hasta entonces ya habrá sido abonado a los proveedores. 
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Ojo, para las familias que quieran inscribir a más de un menor: Por cada niño  que se 

quiera inscribir hay que rellenar un formulario online. Eso ayuda a la hora de poder indicar 

la medicación sin dar lugar a dudas.  

Los niños que no estén afectados por el TDAH, o simplemente no estén medicados, 

deberán cumplimentar también la medicación poniendo un simple guión (-). Ello nos 

ayudará a saber que no se trata de un olvido, sino que al niño realmente no se le debe 

administrar medicación alguna.  

Los niños que sean familiares o amigos deberán inscribirse exactamente igual que los hijos 

de las familias asociadas, sólo que pondrán un “no” en la casilla del nombre de la 

asociación.  

Si ocurriera algún error a la hora de cumplimentar el formulario y éste ya se hubiera 

enviado, me llamáis al 686 772 968 (Conchi) para solucionarlo.  

 

A continuación os facilito el formulario online para cumplimentar y pulsar en enviar al final 

del documento:  

 

TURNO 1: FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 28jul-03ago *     

TURNO 2: FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 03ago-09ago* 
 

*Los datos personales serán recogidos y tratados en un fichero denominado III Campamento Verano FAHYDA 2014, 

inscrito en el Registro de Ficheros de Datos Personales de la Agencia de Protección de Datos de Andalucía. El órgano 
responsable del fichero es la Junta Directiva de la Federación, y la dirección donde el interesado podrá ejercer los 

derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el mismo es C/ Horacio Lengo nº 13, bloque C, 3 – 2 de 
la localidad de Málaga, provincia de Málaga,  C.P. 29006, o mediante correo a fahyda.org@gmail.com, Todo lo cual se 
informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de 
Carácter Personal." 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

A las 24-48h de la inscripción online recibiréis un e-mail con la confirmación de la reserva y  

una referencia (por ejemplo: 19CAZ o 35CAZ). Ese mismo número será el que deberéis 

anteponer al nombre del niño (si no caben ambos apellidos no es grave; lo importante es 

que figure en primer lugar la referencia) para el pago y para anotar sobre la medicación, 

para mantener correspondencia al respecto etc. Si el niño tiene un nombre compuesto por 

favor, indicad: “Miguel A.” o “Juan J.” etc. para que quepan más datos. 

Si has apuntado a hermanos, podrás hacer un solo ingreso pero indicando las dos o tres 

referencias que estás incluyendo en el pago.  

 

 

 

 

 

 

2. CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO ONLINE 

3. RECIBIRÁS UN E-MAIL CON UNA REFERENCIA 

http://fahyda.blogspot.com.es/
mailto:fahyda.org@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/1PR2t_IMrvyA0vczcoaVxp_YmPCNhybfhfEBz2goBWTs/viewform?usp=send_form
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El importe total debe ser ingresado en la siguiente cuenta:  

 

Beneficiario: FAHYDA.  

Nº cta.         LA CAIXA  IBAN ES16 2100 2360 4902 0016 3354 

NO OLVIDAR  INDICAR EN EL PAGO LA REFERENCIA RECIBIDA EN PRIMER LUGAR, SEGUIDA 

POR EL NOMBRE DEL NIÑO. Importante: Insistid al banco que esta información le debe 

llegar al destinatario.  

Disponemos de plazas limitadas a 30 niños por turno. Por ello es importante que al 

máximo a los 3 días hábiles de haber hecho la inscripción, esté el dinero ingresado en la 

cta. de FAHYDA. Una vez queden completadas las 30 plazas, se creará una lista de espera 

por estricto orden de inscripción. Las plazas reservadas, cuyo pago no haya sido efectuado  

aun, se asignarán a la lista de espera.  

.  
 

 

El éxito de los anteriores campamentos, en 2012 y 2013, diseñado especialmente para 

niños andaluces afectados por el TDAH, nos ha animado a ir a por el tercero, con más 

experiencia y afán de mejorar todo lo posible, basándonos en la experiencia adquirida 

durante los dos últimos años. También este año contaremos con voluntarias y voluntarios 

que desinteresadamente ponen sus conocimientos y experiencia, así como su valioso 

tiempo libre, a disposición de nuestro colectivo. Sin ellos nada de esto sería posible; se 

merecen toda nuestra gratitud. 

 

Espero que este documento responda a todas vuestras preguntas. Si no fuera así, ruego 

nos enviéis un e-mail a fahyda.org@gmail.com, indicando en el asunto: CAMPAMENTO y os 

contestaremos con mucho gusto. ¡Queda abierto el plazo de inscripción! 

 

 

¡Gracias, una vez más, por vuestra confianza! 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
Fin 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

4. INGRESAR EL IMPORTE EN CTA. BANCARIA 
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