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• Formación en los avances en estudio y conocimiento del Trastorno por Déficit de 
Atención e Hiperactividad.

• Formar específicamente sobre la enfermedad bipolar y la Irritabilidad Crónica en 
niños y adolescentes y en su diferenciación diagnóstica y terapéutica;  el TDAH en 
niños adoptados, y en los procedimientos de actuación de la Psiquiatría de 
Interconsulta y Enlace en Niños y Adolescentes.

• Profundizar en el conocimiento de los programas y modelos de mediación legal 
entre adolescentes infractores y las víctimas a las que perjudican.

• Crear foros de pensamiento y debate acerca de la repercusión de los cambios 
sociales que estamos experimentando en los roles, la jerarquía de valores, las 
expectativas y en definitiva, en el comportamiento de nuestros adolescentes.

El carácter de este congreso es multidisciplinar y, está dirigido a Psiquiatras, Pediatras, 
Psicólogos. También está dirigido a Padres, Profesores y otros profesionales interesados.

Inicialmente, el Ponente expondrá, mediante una documentada conferencia, un tema 
de notable interés y actualidad. A continuación, desde la reflexión crítica, los 
Discusores plantearán cuestiones al Ponente con el objetivo de crear un foro de 
pensamiento y debate. Finalmente, el Moderador facilitará la participación de los 
Asistentes en dicho foro de discusión.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Para la obtención de los créditos, el Participante deberá asistir a todas las sesiones 
científicas. Se habilitará un control de asistencia en la Sede del Congreso para constatar 
el cumplimiento de este requisito. 

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente:  Dr. Javier San Sebastián
Psiquiatra infantil. Jefe de la Unidad de Psiquiatría del Niño y del Adolescente. 
Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Vocales:     Dr. Josep Cornellà
Doctor en Medicina. Pediatra. Profesor de la Escuela EUSES, Universidad de Girona

Dr. José Ramón Gutiérrez
Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría Complejo Hospitalario Universitario
de Badajoz

Dr. César Soutullo
Psiquiatra infantil y general. Director de la Unidad de Psiquiatría Infantil y 
Adolescente, Dpto. de Psiquiatría y Psicología Médica, Clínica Universidad de 
Navarra, Pamplona

COMITÉ CIENTÍFICO

OBJETIVOS DEL CONGRESO

METODOLOGÍA DE LAS MESAS REDONDAS

ACREDITACIÓN

Presidente:  Dr. Javier San Sebastián, España
Vocales:     Dr. Josep Cornellà, España

Dr. Theo Doreleijers, Países Bajos
Dr. José Ramón Gutiérrez, España
Dra. Ellen Leibenluft, EEUU
Dr. Andrés Martín, EEUU
Dr. Jerónimo Saiz, España
Dr. Philip Shaw, EEUU
Dr. César Soutullo, España
Dr. Eric Taylor, Reino Unido
Dr. Timothy Wilens, EEUU



15:00 - 15:30h   Acreditación

15:30 - 17:00h   MESA 1: PROGRAMAS Y MODELOS DE MEDIACIÓN LEGAL EN ADOLESCENTES 
INFRACTORES EN CONFLICTO
Coloquio en Mesa Redonda: 

Moderador:   Dr. Javier San Sebastián
Psiquiatra infantil. Jefe de la Unidad de Psiquiatría del Niño y del 
Adolescente. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Ramón
y Cajal, Madrid

Discusores:    Dª María Iglesias Chico
Trabajadora social. Asociación SISTEMA para la Intervención 
Socioeducativa y Terapia Familiar, Programa de Mediación Legal
de Toledo, Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, Toledo
Dr. Josep Ramón Juárez
Psicólogo forense del Equipo Penal de los Juzgados de Girona. 
Profesor de la Universidad Internacional de Cataluña
Dª Delia M. Rodríguez
Abogada. Experta en mediación legal y adopción internacional. Delegada 
de la Fundación Balms, Madrid
Dª Milagros Ruíz Fernández
Psicóloga. Asociación SISTEMA para la Intervención Socioeducativa
y Terapia Familiar. Programa de Mediación Legal de Toledo, Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha, Toledo

17:00 - 18:30h   MESA 2: TDAH Y ADOPCIÓN
Moderador:   Dra. María Jesús Mardomingo

Doctora en Medicina. Especialista en Psiquiatría y Pediatría. 
Presidenta de Honor de la Asociación Española de Psiquiatría del 
Niño y del Adolescente, AEPNYA

Ponente:       Prof. Josep Cornellà
Doctor en Medicina. Pediatra. Paidopsiquiatra. Profesor de la Escuela 
EUSES, Universitat de Girona

Discusores:    Profª Rosa M. Fernández
Doctora en Biología. Profesora del área de Biopsicología. Dpto. de 
Psicología. Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad da Coruña
Dra. Gemma Ochando
Pediatra especialista en Psiquiatría infantil. Unidad del niño 
internacional. Servicio de Pediatría, Hospital La Fe de Valencia. 
Especialista en asesoramiento en materia de adopción

Viernes 17 de enero de 2014

09:00 - 11:00h   MESA 3: AVANCES EN TDAH
Moderador:   Dr. José Ramón Gutiérrez

Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría Complejo Hospitalario 
Universitario de Badajoz

Ponente:       Dra. Isabel Hernández Otero
Psiquiatra infantil. Directora de la Unidad de Salud Mental 
Infanto-juvenil del Hospital Clínico Universitario de Málaga

Discusores:    Dra. Raquel Buenache
Neuropediatra. Unidad de Neurología Pediátrica del Hospital 
Universitario Ramón y Cajal, Madrid
Dra. Azucena Díez Suárez
Pediatra especialista en Psiquiatría infantil. Unidad de Psiquiatría 
Infantil. Departamento de Psiquiatría y Psicología Médica, Clínica 
Universidad de Navarra, Pamplona

11:00 - 12:30h   MESA 4: ENFERMEDAD BIPOLAR VS. IRRITABILIDAD CRÓNICA EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES: DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO
Moderador:   Dr. César Soutullo

Psiquiatra infantil y general. Director de la Unidad de Psiquiatría 
Infantil y Adolescente, Dpto. de Psiquiatría y Psicología Médica, 
Clínica Universidad de Navarra, Pamplona

Ponente:       Dra. Ellen Leibenluft
Psiquiatra. Investigadora. Directora de la Sección de Trastorno Bipolar 
y Disregulación Emocional. National Institute of Mental Health, 
National Institute of Health, NIMH-NIH, Bethesda, Maryland, EEUU

Discusores:    Dra. Susana de Cruylles
Psicóloga clínica infantil. Coordinadora del programa para padres del 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares
Dra. Marta Sánchez Jacob
Pediatra. Centro de Salud La Victoria, Valladolid

SÁBADO 18 de enero de 2014

PROGRAMA CIENTÍFICO



17 y 18 de enero de 2014 • SEDE CONGRESO: Hospital Universitario Ramón y Cajal, 
Salón de Actos. Ctra. de Colmenar Viejo, Km. 9,100. 28034 – Madrid.

Fecha y lugar

Cuotas de inscripción
• Médicos (Psiquiatras, Pediatras, Médicos de familia...): 415,70€ + 21% IVA  = 503,00€. 
• Psicólogos y resto profesionales: 207,85€ + 21% IVA  = 251,50€. 

La cuota de inscripción incluye: asistencia a todas las actividades científicas, traducción 
simultánea. Certificado de Asistencia y Certificado de Créditos de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias, una vez comprobada la asistencia.

• Becas: 20,66€ + 21% IVA = 25,00€.
CONFIAS concede becas por la casi totalidad de la cuota de inscripción para 
familiares de afectados (miembros de asociaciones colaboradoras). La beca debe ser 
solicitada por email a la Secretaría Técnica indicando el nombre de la asociación a 
la que pertenece. Si la beca es concedida, se recibirá un email de confirmación de 
beca para poder formalizar la inscripción, para lo que hay que efectuar el pago de 
la cuota de beca y adjuntar el justificante del banco al hacer la inscripción online. La 
cuota de beca incluye la asistencia a todas las actividades científicas, traducción 
simultánea y Certificado de Asistencia.

Más información en: www.fundacionconfias.org • Tel.: +34 648 908 558
Secretaría Técnica: congresotdah2014@fundacionconfias.org 

Formalización de la inscripción
Para inscribirse hay que cumplimentar el formulario que encontrará en la página web 
www.fundacionconfias.org y adjuntar el comprobante de pago. El plazo de 
inscripción finaliza el 10 de enero de 2014. La Secretaría Técnica enviará confirmación de 
la inscripción por email. En caso de no recibir dicha confirmación, contactar con la 
Secretaría por si la inscripción no se hubiera recibido correctamente.

Forma de pago
La cuota de inscripción podrá hacerse efectiva mediante ingreso o transferencia bancaria 
a la Secretaría Técnica, Strgo Empresa y Sociedad, indicando en el concepto 
Congreso TDAH 2014 y el nombre del asistente. Oficina BANKINTER C/ José 
Abascal, 44. 28003 Madrid. Cuenta nº 0128 0076 11 0100018316.

12:30 - 14:00h   MESA 5: PSIQUIATRÍA DE INTERCONSULTA Y ENLACE EN NIÑOS Y ADOLESCENTES
Moderador:   Dr. Javier San Sebastián

Psiquiatra infantil. Jefe de la Unidad de Psiquiatría del Niño y del 
Adolescente. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Ramón
y Cajal, Madrid

Ponente:       Dra. Dolores Picouto
Psiquiatra Infantil. Servicio de Psiquiatría y Psicología, Hospital 
Materno-Infantil Sant Joan de Déu, Barcelona

Discusores:    Dra. Fuencisla Pando
Psiquiatra Infantil. Centro de Salud  Mental de Ciudad Lineal, Madrid
Dr. Pedro Javier Rodríguez
Pediatra especialista en Psiquiatría Infantil y Psicólogo. Hospital de 
Día Infantil y Juvenil “Diego Matías Guigou y Costa”. Servicio de 
Psiquiatría, Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria, Tenerife

14:00h   Clausura

SÁBADO 18 de enero de 2014

INSCRIPCIÓN

PROGRAMA CIENTÍFICO INFORMACIÓN GENERAL


