CARTA DE LA DIRECTORA DE LAS JORNADAS
Estimadas familias:

Para la Asociacion de TDAH GC ha
sido un reto la celebracidn de estas
jornadas dedicadas en especial a
nuestros adolescentes y adultos, un
mundo desconocido hasta hace poco para la familia,
profesionales de la educacion y sanidad. Como madre,
me siento conmovida por la situacidn en la que se

encuentran nuestros menores, sus familiares y
educadores.

Sé el esfuerzo, el sufrimiento y el compromiso
constante de los padres, de los profesionales y de
cuantos investigan para mejorar la calidad de vida.

Estas Jornadas pretenden crear una sinergia entre las
diferentes disciplinas implicadas en el TDAH:
Educacion, psicologia, sociologia, pedagogia, pediatria,
neuropediatria, psiquiatria infanto-juvenil, psiquiatria
de adultos y representantes de las asociaciones de
padres de ninos con TDAH.

Recalcar que estas relaciones e interacciones no serian
posible sin la implicacion de la Comunidad Politica, la
Educativa, la Sanitaria y la Familiar. El apoyo mutuo,
la sensacidon de ser parte de algo mds y de sentir que
el esfuerzo de muchos es lo que garantiza la atencidn
adecuada y el carino necesario para que los afectados
tengan una mejor interaccién con su espacio.

Espero contar con la presencia de todos ustedes porque
la informacién siempre sera nuestra arma para avanzar.

Dra. DAa. Alejandra Sanjuan Hernan Peréz
Fundadora de la Asociacién de TDAH GC
Directora de las Jornadas

JORNADAS ORGANIZADAS POR
Asociacion de Familiares de Afectados por el Trastorno de Déficit
de Atencion con o sin Hiperactividad de Gran Canaria

INSCRIPCION

Inscripcion gratuita
del 1l 16 de Abril de 2013

Se realiza a través del formulario de inscripcidn que esta en la
pagina web de la asociacidn:

www.tdahgc.org.es

La inscripcién y a asistencia a los dos dias a las Jornadas, dara
derecho a un certificado acreditativo que puede ser computado
por créditos universitarios de libre configuracidn.

LUGAR DE CELEBRACION
Centro Civico de Carrizal de la Villa de Ingenio

ORGANIZA
arsociacién @ http:/itdahge.org.es
[i facebook.es/tdahgrancanaria
@ @ asociacion@tdahgc.org.es
gran canaria @ 695179439
COLABORAN
Plan de AcciéN en TDAH
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TECNICAS
sobre TDAH

Atencion Educativa y Clinica al TDAH
en Gran Canaria

Proyecio

*.pandah

Villa de Ingenio,
18 y 19 de Abril de 2013

arsociacién @ hutp:/itdahge.org.es
[i facebook.es/tdahgrancanaria
td @ h @ asociacion@tdahgc.org.es
gran canaria @ 695179439



OBJETIVOS

Dar a conocer el Trastorno por Déficit de Atencidn, con o sin
Hiperactividad (TDAH), como uno de los trastornos evolutivos més
frecuente en la infancia que no esté siendo identificado
convenientemente en la actualidad y que requiere de un tratamiento
multiprofesional: familiar, individual, médico y educativo. Se tratard
igualmente, su incidencia y prevalencia, el diagndstico y a intervencion
en todas sus vertientes. Para ello, se tratardn en profundidad los
problemas asociados al trastorno, como los desérdenes del
comportamiento, la inadaptacion personal y social, las dificultades
de aprendizaje, etc., y la manera de afrontarlos desde los ambitos
familiar, educativo y clinico. Se hara especial hincapié en la importancia
de (a integracion de estos nifios y nifias en el sistema educativo.

ELTDAH es un trastorno neurobioldgico que causa muchos problemas
a quien Lo padece, tanto en la vida escolar, en el entorno familiar,
desde la infancia hasta la etapa adulta. ELTDAH en adolescentes y
adultos es aun desconacido en determinados contextos educativos,
sanitarios y familiares, por lo que se hace necesario una mayor difusién
de sus caracteristicas y tratamiento para reducir los efectos.

Estas Primeras Jornadas pretenden crear una sinergia entre las
diferentes disciplinas implicadas en el TDAH: educacidn, psicologia,
sociologia, pedagogia, pediatria, neuropediatria, psiquiatria infanto-
juvenil, psiquiatria de adultos y representantes de las asociaciones
de padres de nifios con TDAH.

A QUIEN VAN DIRIGIDAS LAS JORNADAS

A maestros, educadores y otros profesionales de la educacion
(psicologia, sociologia, pedagogia, psicdlogos, psicopedagogos,
logopedas) y de la sanidad (pediatria, neuropediatria, psiquiatria
infanto-juvenil, psiquiatria de adultos y médicos de medicina familiar).
Atumnos de psicologia, magisterio, pedagogia, psicopedagogia,
logopedia y medicina. Madres y padres de nifos/as afectados.

PROGRAMA

Jueves 18 de Abril del 2013

15:30-16:00 hs: Firma y registro

16:00-16:15 hs: Apertura de las jornadas (Autoridades pertinentes
del @mbito educativo, sanitario y familiar)

16:15-16:45 hs: Presentacion del Proyecto PANDAH: “Plan de
Accion en TDAH™" (Fulgencio Madrid. Presidente
de FEAADAH)

16:45-17:45 hs: “El adolescente con TDAH. Intervencion
psicoldgica” (Dr. Pedro Javier Rodriguez)

17:45-18:15 hs: Café

18:15-18:45 hs: “EL TDAH en la normativa legal de Canarias”
(Ceferino Artiles Hernandez)

18:45-19:15 hs: “Un estudio sobre el TDAH en Canarias”
(Miguel Alfonso Cabrera)

19:15-21:00 hs: "ELTDAH a lo largo de la Vida. Taller acerca de
cémo mejorar la motivacion y evitar el fracaso
en los adolescentes y adultos™
(Dr. Josep Antoni Ramos Quiroga)

Viernes 19 de Abril de 2013

15:30-16:00 hs: Firma y registro

16:00-17:00 hs: "La importancia de estar asociados. Plan de
actuacion de la asociacién TDAH GC"
(Alejandra Sanjudn Herndn Pérez)

17:00-18:30 hs: "EL TDAH en el contexto escolar y su atencion edu-
cativa en la ensefianza obligatoria y no obligatoria”

(Alicia Diaz Megolla)

18:30-19:00 hs: Café

19:00-20:30 hs: “Impacto del TDAH. Importancia de detectar las
areas afectadas para mejorar la calidad de vida
del nifo” (Dra. Ana Figueroa Quintana)

20:30 hs: Clausura de las jornadas

PONENTES

e J. Antoni Ramos-Quiroga: Profesor Asociado de Psiquiatria en la
Universitat Autonoma de Barcelona y Coordinador del Programa de
TDAH del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitari Vall
d'Hebron en Barcelona. Especialista en adolescentes y adultos
TDAH.

e Pedro Javier Rodriguez Herndndez: Doctor en Medicina y Licenciado
en Psicologia. Pediatra con Acreditacion Nacional en Psiquiatria
Infantil (A.E.P.). Master en Direccion Médica y en PRL (Psicosociologia
aplicada al trabajo). Especialista en adolescentes y adultos TDAH.

e Ana Figueroa Quintana: Psiquiatra Infantil y del Adolescente TDAH.
Clinica del Perpetuo Socorro.

e Alicia Diaz Megolla Isabel: Doctora en Psicologia. Profesora del
Departamento de Educacidn de la Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria. Especialista en TDAH.

e Fulgencio Madrid Conesa: Presidente de la Federacidn Espaiiola
de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencion e Hiperactividad.
Miembro de la European ADHD Awareness Taskforce. Miembro del
Steering Committee de ADHD Alliance for Change.

e (eferino Artiles Hernandez: Inspector de Educacion y Profesor de
la ULPGC.

e Miguel Atfonso Cabrera: Inspector de educacidn.

e Alejandra Sanjudn Hernan Pérez: Profesora de Ingenieria de la
Universidad de las Palmas de Gran Canaria y Fundadora de la
Asociacién TDAH-GC.

SERVICIO DE LUDOTECA:
Durante las jornadas se contara con servicio de ludoteca
para los nifios y nifias de los asistentes.

DIRECTORA DE LAS JORNADAS:
Dra. Alejandra Sanjuan Hernan Pérez.

COORDINADOR DE LAS JORNADAS:
D. Sebastidn Sanchez Ojeda - Presidente de TDAH-GC.



