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10° Jornada sobre Trastorno de Déficit
de Atencion e Hiperactividad, a lo largo de la vida

Coordina:

Oficina Regional de
Coordinacién de Salud Mental

Organiza:
Fundacion Educacién Activa

Si el TDAH no es tratado o es infravalorado, se
asocia a largo plazo con una amplia gama de
resultados adversos: menor rendimiento aca-
démico, incremento de las expulsiones del cole-
gio, abandono escolar, menor categoria pro-
fesional, mds accidentes de conduccién, etc.

Dr. Russell A. Barkley

La impulsividad ha sido considerada histérica-
mente como un sintoma cardinal del TDAH.
Los nifios con impulsividad, al igual que ocurre
con el déficit de atencién, tienen problemas en
diferentes dreas a lo largo del desarrollo.

De hecho los estudios prospectivos de nifios
con TDAH demuestran que el 20-40% de ellos
que no han recibido tratamiento, pueden desa-
rrollar un trastorno por abuso de drogas y ofras
adicciones. Ademds el problema puede persis-
tiralolargodelavida.

Las adicciones sin sustancia son un problema
emergente, que tienen en comdn con las otfras
adicciones, la conducta impulsiva. Abordamos
en estas Jornadas la problemdtica de este tipo
de adicciones, concretamente las relaciona-
das con la tecnologia por considerar que si
bien estd todavia poco estudiado, si puede ser
un reto en los pacientes con TDAH, en un futu-
ro cercano.

Dr. Francisco Ferre Navarrete

PROGRAMA

Ol Acto inaugural

Presidido por: DAa. Nora de Liechtenstein
Presidenta Fundacién Educacién Activa
Coordinador de la Oficina Regional de
Salud Mental de la Comunidad de Madrid
Representacion Hospital Clinico San Carlos

La comorbilidad en el TDAH, cémo
abordarla

Moderador: D. José Ramén Gamo Rodriguez
Ponente: Dr. David Coghill

Café

TDAH en la adolescencia y transicién en la
edad adulta

Moderador: Dr. Javier Quintero Gutiérrez del Amo
Ponente: Dr. David Coghill

Comida

Adicciones digitales e hiperactividad. Cémo
afecta al rendimiento escolar. Problemas y
soluciones
Ponente: D. Juan Manuel Romero Martin
Moderador: Dr. Francisco Ferre Navarrete

Coloquio
Clausura. El TDAH: mds alld del

rendimiento académico
Ponente: Dr. Alberto Ferndndez Jaén

PONENTES

Dr. David Coghill

Profesor Investigador de Psiquiatria Infantil y
Adolescente, Departamento de Psiquiatria de la
Universidad de Dundee (Escocia)

Asesor Especialista Honorario de Psiquiatria
Infantil y Adolescente de la National Health System de Tayside

! D. Juan Manuel Romero Martin
Periodista. Fundador de Hazte Visible y
Adicciones Digitales. Presidente de AINTIC.
Autor de varios libros y publicaciones. Director
de Los Desayunos de TVE

Dr. Alberto Ferndndez Jaén
Jefe Unidad de Neurologia Infantil, Hospital
Quirén, Madrid. Director Médico del Centro
CADE. Profesor Asociado. Dpto. de Neurologia,
Universidad Europea de Madrid

MODERADORES

Dr. José Ramén Gamo Rodriguez

Director Técnico de la Fundacién Educacion Activa. Director
Pedagdgico del Centro de Atencién a la Diversidad Educativa
—Centro CADE

Dr. Javier Quintero Gutiérrez del Amo

Jefe de Psiquiatria del Hospital Universitario Infanta Leonor.
Profesor Asociado Dpto. de Psiquiatria, Universidad
Complutense de Madrid

Dr. Francisco Ferre Navarrete
Jefe de Servicio de Psiquiatria y de Unidades de Referencia
Hospital General Universitario Gregorio Maraién, Madrid
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