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Marina peña

salón de actos colegio de médicos de la rioja
C/ Ruavieja, 67-69, 1. Logroño - La Rioja.

www.arpanih.org

Psicóloga costarricense y autora de varios programas educativos, artículos y libros relacionados con el desa-
rrollo personal, la familia y la educación. Marina Peña ha sido reconocida en el Salón de la Fama de la Organi-
zación CHADD (Children and Adults with Attention Dé�cit Disorder) de los Estados Unidos por su trabajo a 
favor de las personas con Dé�cit de Atención en el mundo. 

Peña es una �rme partidaria de una metodología de trabajo en el aula y en el hogar, para atender las necesi-
dades de los niños y adolescentes con di�cultades de atención o hiperactividad (TDA-H).  Recientemente 
estuvo en Pamplona para presentar el método RETO (Responsabilidad, Entusiasmo, Trabajo y Aprendizaje), 
que promueve la comprensión y busca despertar  la motivación y la con�anza del estudiante y donde 
asistieron más de 160 docentes.

Con motivo de su décimo aniversario, la Asociación Riojana de Padres de Niños Hiperactivos (Arpanih), se 
complace en traer a Logroño a esta gran profesional y madre de tres hijos, capaz de contarnos a través de sus 
propias experiencias cómo descubrir lo que estos niños piensan, encontrar lo que sienten y comprender lo 
que hacen para ayudarles mejor. 

Nombre y apellidos:

Dirección:

c.p. población:

“El reto de ser padres
  de hijos con             ”

“ Medidas escolares
   para el             ”

18 mayo
de 

18:30 h. A 20:45                       h. 
Seminario dirigido a Profesores y/o Especialistas 

16:00 h. a 18:15 h.
Seminario dirigido a Padres

inscripción

tel.

Cuota de inscripción general:

Cuota para socios de ARPANIH:

Organiza:

Padres

Profesionales

20 euros

10 euros

fax. e-mail

TDA-H

TDA-H

Ingreso en la cuenta de ARPANIH 
2085 5694 69 0330041984 (Ibercaja) 
indicando “seminario TDA-H” y datos 
personales. Una vez realizado el 
ingreso puede enviar la �cha con sus 
datos y la copia del resguardo a 
ARPANIH, Paseo del Prior, 6 - 26004.  
Logroño - La Rioja o presentarla 
directamente en el seminario como 
justi�cante de entrada. Para más 
información llamar al 699394123 
(horario de tarde). ARPANIH

ASOCIACIÓN RIOJANA DE PADRES DE

NIÑOS HIPERACTIVOS


