
Dirigido a cualquier niño y joven de entre 5 y 18 años y especialemnte 
diseñado para que niños y jóvenes con TDAH (Trastorno por Déficit de atención 

con o sin hiperactividad) puedan disfrutarlo con éxito.

Organizado por:

CAMPUSVERANO2009



Objetivos
Brindar un espacio protegido para que 
niños y jóvenes con o sin TDAH puedan 
disfrutar del verano haciendo deporte y 
jugando al aire libre con compañeros de 
su edad.

Desarrollar en los participantes actitudes 
y habilidades de crecimiento y superación 
personal.

fechas
Del 6 al 31 de julio de 2009
Se podrá escoger por semanas, 
quincenas o todo el mes completo.

Horario de lunes a viernes 
de 9.00h a 17.00h.

Posibilidad de servicio de guardería: 
de 8h a 9h y de 17h a 18h (4 €/h)

lugar
Campo del Club Deportivo Carmelo. 

Ctra. Carmel, 21 Barcelona. 
Al lado del Parc Güell, autobuses 24 y 92.

PRE-MONITORAJE 
PARA JóVENES
Todos los participantes a partir de 
13 años podrán ser pre-monitores.

Esta opción la elegirán los propios jóvenes 
a partir del 2º día de campus.
* se realizará un taller de graffiti especial
 para ellos.

¿Qué es ser pre-monitor?

Es comenzar a tomar responsabilidades 
de acuerdo a tu edad y capacidad. 

Si escoges esta opción tendrás más libertad 
y también más responsabilidades junto al 

grupo de jóvenes que integres. 
Tendrás que servir de ejemplo y modelo 
para los niños menores. 
También tendrás tu tiempo para compartir 
y hacer deporte con los jóvenes de tu edad.

UN DÍA EN EL CAMPUS
9.00h 
Llegada. 
Recepción de los niños. 
Contacto con los padres.

9.30h 
Sesión de entrenamiento en habilidades 
socio-emocionales.

12.00h 
Nos vamos a la piscina.

13.30h 
comida-picnic.
*Los niños deben de traer el picnic con bebida 
para el mediodía en envases adecuados marcado 
con su nombre.

14.30h 
Talleres y actividades paralelas.

15.10h 
Juegos deportivos.

16.00h 
Taller de autonomía, cooperación 
y obediencia en casa.
* también habrán días con actividades especiales: 
salida a la playa, senderismo, ...

16.45h 
Fin de actividades y recogida.

Actividades: 

› Fútbol
› Hockey
› Voleiball
› Bádminton
› Cannoning
› Senderismo
› Juegos
› Talleres
› Manualidades
› Piscina



Todos los niños y 
jóvenes tienen su lugar

Jugando aprendemos 
a disfrutar juntos

Aprederemos a concentrarnos 
en las instrucciones del entrenador

Dirigido por un buen 
equipo de profesionales

Aprendemos a 
relacionarnos mejor



Más información
Nuevos precios gracias a la subvención de Obra Social CAIXA MANRESA.

 El precio del campus es 160 euros la semana, 270 euros por quincena 
y 510 euros el mes completo.

* en caso de que Fundación Adana obtenga subvenciones adicionales, 
se abonará la parte proporcional a cada familia.

Prorrogado el plazo de inscripción al 11 de junio.

La inscripción no se considerará formalizada hasta que se entregue el formulario 
de solicitud que encontrará en la web de Adana www.f-adana.org , junto con la 

fotocopia de la tarjeta sanitaria y el comprobante bancario del pago antes del 
11 de junio en la recepción de la misma fundación. 

Forma de pago 
por transferencia bancaria antes del 11 de junio al nº de cuenta: 

2100 0940 80 0200192770 (indicando campus + nombre del niño)

Anulaciones
 sólo se admitirán anulaciones notificadas antes del 11 de junio. 

La anulación da derecho a la devolución del 50% del coste de la actividad.

Será necesario consultar la disponibilidad de plazas 
antes de llevar a cabo la inscripción.

Reunión informativa el 11 de junio a las 19.30h en Oficina Caja Navarra C/Aribau, 185

SOLICITUDES
www.f-adana.org
Tel: 93 241 19 79

CON LA COLABORACIÓN DE:


